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春ですね。 デイサービス周囲の桜も一気に満開となりました。鞍手公園、幸町沿道のお花見散歩に出

かけました。青空と満開の桜を見ながら、平穏な日常の幸せ感に浸りながら、ご利用者様の表情も和み

桜の季節を感じて楽しんでいただけました。 

 

好天に誘われ、グローバルアリーナへおでかけしました。 空の青さと新緑の木々、花壇には色とりどり

のお花とグリーンの芝生。外気に触れ、絶好の気分転換と歩行運動の時間となりました。コロナ禍で自粛

していた外出でしたが、状況を伺いながら少しずつ取り戻していきたいと思います。 


